Mlieko na koloto€i

Odstredovanie surového mlieka ma dve funkcie:

- odtu¢novanie mlieka — rozdelenie mlieka na smotanu a odtu¢nené mlieko

- Cistenie mlieka — odstranenie pripadnych necistot.

Princip odstredovania mlieka sa zaklada na rozdielnej hustote mlie€neho tuku a mlieCnej plazmy.
Pdsobenim odstredivej sily sa mlieko na tanieroch odstredivky rozdeli na smotanu a odtu¢nené

mlieko. Mnozstvo tuku v odtuénenom mlieku zavisi od ¢asu a otacok odstredovania.

Obr. 1 Zariadenie na odstredenie mlieka Zdroj:
ceendustrial.com

Mlieko je koloid a zaroven emulzia — kvapalina s jemne rozptylenymi €asticami makromolekul
mlie¢nej bielkoviny a kvapdckami mlie€neho tuku. Pri vySetrovani obsahu &astic napriklad v
bahnitej vode, sa vyuziva usadzovanie v désledku zemskej gravitacie — sedimentacia. Castice s
hustotou vacSou ako je hustota zakladnej kvapaliny, v nasom pripade vody, postupne klesaju
nadol v désledku pdsobenia tiaze. Vacsie a tazSie Castice sa usadzuju rychlo, usadzovanie velmi
jemnych Castic je vefmi pomaly. Proces méZzeme urychlit odstredovanim. V pripade mlieka
naopak, tuk ma tendenciu vyplavat hore v podobe smotany. Odstredovanim mézeme tuk z mlieka

oddelit’ rychlejSie.
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Mlieko je kvapalina produkovana mlieCnymi Zlazami samic cicavcov. Je to zakladny zdroj vyzivy

pre mladata predtym ako su schopné travit ina potravu. Zlozenie mlieka jednotlivych druhov

cicavcov sa mdOze vyrazne lisit.

Vi istit'?

Cim sa lii kozie alebo ovéie mlieko od kravského?

Viac vitaminu D je v plnotu¢nom alebo v polotu¢nom mlieku?

Ako sa robi maslo? Skuste vyrobit maslo doma.

Kolko tuku obsahuje liter polotu¢ného a kolko liter nizkotu¢ného mlieka?

Zakladné zlozenie 1 litra kravského mlieka:

1. voda

2. latky nachadzajuce sa v emulzii mlieka
mlieény tuk ako zmes triglyceridov

- fosfatidy

- steriny

- glyceridy

- vitaminy rozpustné v tukoch

- vitamin A

- provitamin A (karotén)

- vitamin D

- vitamin E

3. latky nachadzajuce sa v koloidnom stave
kazein

- a-kazein

- B-kazein

- k-kazein

- albuminy

- globuliny

- enzymy

4. latky v pravom roztoku
laktéza a dalSie cukry
katiény

- vapnik

- hor¢€ik, sodik, draslik

aniony — fosfore€nany, fosfaty, citrany, chloridy...

vitaminy rozpustné vo vode

- vitamin B1

- vitamin B2

- vitamin B12

- vitamin B6

- vitamin C

nebielkovinové dusikaté latky
plyny

5. stopové mnozstva kovovych prvkov
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